
「だんだんランチ」年間予定表 

(2026年4月～2027年3月） 

 

社会福祉協議会NT中央南支部 

 

（1）「だんだんランチ」の実施日時 

実施日は、毎月第4水曜日の11：30～12：30を基本として計画しておりますが、調

理会場のコスモパレットが利用できない5月、9月、12月、2月は、第3水曜日の 

11：30～12：30になります。 

また、8月は、お休みです。詳しくは、「だんだんランチ実施予定表」で確認

下さい。 

 
 

（2）会場と問い合わせ先 

 

 

 

 

 

 

 

 

（3）ご利用についてのお願い 

 「だんだんランチ」は、食事を通じた見守りと交流を目的としております。

そのため、昼食会場まで来て頂き事を基本としておりますが、事情により会

場へ来ることのできない方は、ご相談ください。 

 利用料金は、1食あたり200円です、会場でその度毎にお支払いください。 

 

 「だんだんランチ」年間計画表　（2026年4月～2027年3月）
回数 開催予定日時（曜日） 備考 回数 開催予定日時（曜日） 備考

1 2026年4月22日(水) 第4水曜日 7 2026年11月25日(水) 第4水曜日
2 2026年5月20日(水) 第3水曜日 8 2026年12月16日(水) 第3水曜日
3 2026年6月24日(水) 第4水曜日 9 2027年1月27日(水) 第4水曜日
4 2026年7月22日(水) 第4水曜日 10 2027年2月17日(水) 第3水曜日
5 2026年9月16日(水) 第3水曜日 11 2027年3月24日(水) 第4水曜日
6 2026年10月28日(水) 第4水曜日

地区 だんだんランチ会場 担当 問合せ・連絡先 
内野 内野団地第一集会所 増田葉子 080-5082-0970 

原山 サザンプラザ 村上容子 090-2528-0495 

高花 
高花老人福祉センター 

前田嘉栄 090-7277-8887 
高花 6 丁目西集会所 

． 


