
だんだんランチこ・
ボランティア

. -. - .... 

ルーフ°に分かれて調理しf-2025年度のだんだんランチ。
メニュー決め、買い物、調理、と皆で頑張りました。
又、配食、おもてなしとそれぞれの場でこ‘活躍いただいた
おかげで利用者の方に喜んでいたfふナまし、:..o

日頃ゆっくりおしゃべりでぎないメンバー
的に食事会を実栴します。

奮ってこ‘‘参加くだざい。

ぷ

2026年3月18日
11 :00~14:00 

e口lサザンプラザ2階多目的室

゜

（水）

GO 

1,000円 （当日支払い）

2025年度だんだんランチ振り返り
花膳のお弁当、デザート

豪華景品ビンゴ

お弁当を選択し、以下申込用紙を
胡 25日(9j◇紀食当日に
各ク）Vープとりまとめ担当者に提出
又は2月末まて‘` に連絡。

1-f国の＂f紺と彩り野菜の
烈酢あんかけ弁惰
l,800Fk紐 1.9-441'3)

• 1. 

夭ぶら弁当
1,800円（記 1氾叩）

予定変更（坦月16日
連絡。
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名前 （ 

ひれかつ ・打鶏の店掛弁‘与
2,000R<記160I引

お知5せ
諸物価値上がりの昨今、これまて
ポランティアの弁当は100円てした

頃）まて｀にが、 4月より200円とさせていただ
きます。ご3承ください。

切り取り ..........................,.............. 
） 

欠席

出席

（

（

 
（

（

（

 

当弁望希

、
`
l
)

ヽ
ー
／
ヽ
j
‘
ー

黒酢あんかけ弁当

天ぷら弁当

ひれかつ・若鶏の唐揚弁当


